
 

VERÃO INDIANO 

WORKSHOP, MÚSICA, GASTRONOMIA 

 

27 Julho 

Com Eurica Luz Magan 
Dj: Dilen 

VJ: Ana São José  

 

Horário: 18.00 às 19.00 (sessão e natyoga) 

19.00 às 21.00 (Sounds like curry) 

Preço para participação na sessão de natyoga: €5,00  

(gratuito até aos 12 anos. Inclui entrada no museu a utilizar na semana subsequente) 

Participantes no natyoga: Mín.25, Máx.50 

Entrada livre a partir das 19.00 

 

Os domingos de Verão convidam a passar tempo com familiares e amigos num ambiente descontraído. 

Propomos uma viagem rica e diferente, em que iremos exercitar o corpo e a mente através das cores, sons 

e sabores da Índia. 

Verão Indiano começa com uma sessão de natyoga em que os participantes poderão experimentar uma 

sinergia natural entre dança, ioga e música. Trata-se de uma actividade revigorante, relaxante, harmoniosa 

e agradável de praticar. Associando os ritmos da música electrónica de meditação e projecções de vídeo, 

obtemos a estimulação de diferentes zonas do cérebro. 

A actividade prossegue com Sounds Like Curry, uma deliciosa mistura de elementos sonoros da Índia 

clássica associada às suas vertentes mais modernas como Bollywood funk e chill out. Dilen, o DJ de 

serviço, introduz ainda sonoridades de várias partes do mundo. 

 

Um serão divertido para todas as idades, onde os participantes poderão saborear snacks tradicionais do 

Gujarat. 

 

PROGRAMA: 
18.00: Workshop de natyoga (mediante inscrição) 

Dança: Eurica Luz Magan | DJ: Dilen | VJ: Ana São José 

 



19.00:  Sounds like curry chill out (entrada livre) 

DJ: Dilen 

Snacks e bebidas (cozinha tradicional indiana) 

 

PAGAMENTOS A EFECTUAR ATÉ 72 HORAS ANTES DA ACTIVIDADE 

 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 Nome 
 

 Morada 
 

 Localidade 
 

 Código Postal 
 

 NIF 
 

 Tel. 
 

 E-Mail 
 

 Profissão 
 

Pagamento  Cheque 

 
Cheque nº   Banco   Montante 

 

 

O pagamento deverá ser efectuado por cheque emitido à ordem da Fundação 

Oriente (enviado para Museu do Oriente Rua Brasília, Doca de Alcântara 

Norte 1350-362 Lisboa) 

 
  

 

 Transferência bancária 

para  Banco Espírito Santo  NIB 0007 0000 0045 2790 3752 3 (por favor, enviar 

comprovativo) 

 


